
 
 

 

 

AUSSCHREIBUNG  

SCHULJAHR 2020/2021 
 

1. Basketball in Zeiten der Corona-Pandemie  

 

Da die teilnehmenden Schulen bis auf weiteres nicht mehr in Basketballspielen gegeneinander antreten 

können, wird der MBS & ALBA Schulcup bis auf weiteres in einem coronakonformen Turniermodus 

ausgetragen. Dazu sind alle MBS & ALBA Partnerschulen herzlich eingeladen. 

Die Basketballturniere finden gemäß der Abstands- und Hygienerichtlinien nur im Klassenverband statt. 

Sie gliedern sich in drei Phasen: 

❶   Erwärmung (ganze Klasse, ca. 10 min.)  

❷   Streetball-Turnier (ganze Klasse, ca. 60 min.)  

❸   Basketball Challenge (Parcours mit den sechs besten Mädchen und Jungen, ca. 10 min.) 

 

2. Ablauf des Klassenturniers des MBS & ALBA Schulcups 

Jede angemeldete Klasse spielt ihr eigenes 

internes Basketballturnier mit schnell 

wechselnden Teams.  

 

Durch die zügige Rotation nach Korberfolg 

(Gewinnerteam verlässt Spielfeld  neues Team 

rückt nach) und die unterschiedlichen Spielmodi 

auf mindestens zwei Spielfeldern (3-3 und 2-2) 

werden die Schülerinnen und Schüler in ständig 

neuen Konstellationen mit- und gegeneinander 

spielen. 

 

Nach einem Sieg markiert jedes siegreiche 

Teammitglied einen Strich in der Namensliste. Wir ermitteln damit die Spielerinnen und Spieler mit den 

meisten Siegen im Klassenturnier. Die besten drei Mädchen und die besten drei Jungen qualifizieren 

sich dann als Teilnehmende der Basketball Challenge. 

 

      

 

 

 

  



 
 

 

 

3. Basketball Challenge 

Die drei jeweils erfolgreichsten Mädchen und Jungen vertreten ihre Klassengemeinschaft in der 

Basketball Challenge. Schülerinnen und Schüler mit Punktegleichstand müssen sich im Stechen (z.B. 

Korbleger) qualifizieren. 

  

Die Basketball Challenge ist ein Parcours,  

den die Teilnehmenden so schnell  

wie möglich als Rundenstaffel  

absolvieren müssen. 

 

Bestandteile des Parcours: 

 

❶   Zickzack-Dribbling 

❷   Zielpassen (3x) 

❸   Slalom-Dribbling 

❹   Weit-/Mitteldistanzwurf (1x) mit  

        Nachsetzen bis zum Treffer 

  

Der Challenge-Score der Klasse ergibt sich aus der Gesamtzeit  

in Sekunden abzüglich aller gesammelten Bonuspunkte. Die Zeit  

stoppt, sobald der oder die letzte Teilnehmende einen Korb erzielt. 

Bonuspunkte 

Erfolgreicher Pass       - 3 Sekunden  

Treffer aus der Weitdistanz      - 12 Sekunden 

Treffer aus der Nahdistanz     - 6 Sekunden 

 

Differenzierung nach Klassenstufen 

In Abhängigkeit von der Klassenstufe wird die  

Basketball Challenge differenziert durchgeführt. 

Aus Gründen der berlinweiten Vergleichbarkeit wird 

auf 3,05 m hohe Basketballkörbe geworfen. 

 

  

Klasse 
Distanz 

Zielpassen 
Ballgröße 

1./2. 2 m KidsBasket Gr.4 

3./4. 3 m Größe 5 

5./6. 4 m Größe 5 

Video-Demonstration 



 
 

 

 

4. Anmeldung 

Die Anmeldung erfolgt per Email an Inga Hahn (inga.hahn@albaberlin.de). Schicken Sie wenn möglich 

schon die Verfügbarkeiten ihrer Schule (vorerst vom 07.-23.06.2021) an uns oder melden sie sich bei 

Rückfragen auch gerne telefonisch (030 – 300 905 59). 

 

 

5. Hygienehinweise 

 

Anwesenheitsdokumentation 

Die Sportlehrkräfte sind verantwortlich für das Führen einer Anwesenheitsliste.  

 

Händedesinfektion 

Alle Teilnehmenden müssen sich vor Betreten der Sporthalle/des Freiplatzes die Hände 

desinfizieren. 

 

Maskenpflicht 

Alle Mitarbeiter*innen von ALBA BERLIN tragen während der Sportveranstaltung einen Mund-

Nasen-Schutz. Die Schiedsrichter*innen leiten die Spiele daher auch mit Handpfeifen. 

 

Abstandsregel 

Die Mitarbeiter*innen von ALBA BERLIN halten zu jeder Zeit einen Mindestabstand von zwei 

Metern zu den Schüler*innen und Lehrkräften ein. 

 

Regelmäßiges Lüften 

Nach jedem Durchgang sind die Sportlehrkräfte dafür verantwortlich, die Sporthalle nach 

Möglichkeit zu lüften. 
 

6. Turnierleitung 

ALBA BERLIN 

Basketballteam e.V. 

Inga Hahn   

Projektleitung MBS & ALBA – GANZ GROSSER SPORT IN 

BRANDENBURG 

 

Tel.: 030 – 300 905 59 

E-Mail: inga.hahn@albaberlin.de 
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